
www.machida-support.or.jp
042-785-4871 受付時間　月曜日から金曜日 午前9時から午後6時

　　　　　（毎月第三水曜日は午後5時まで）

町田市地域活動サポートオフィス

info@machida-support.or.jp

検 索

サポートオフィス通信
まち“だ”づくりのコミュニケーション誌

TAKE FREE

Pick up Event おすすめイベント

2020.03

vol.6

Event Schedule

3/25（水） 14：00～16：00
＠町田市民フォーラム4F講習室

ボランティア・市民活動団体向け
団体のお悩み みんなで解決しよう！
主催：町田市社会福祉協議会

3/28（土） 13：00～16：00
＠COMMUNE BASE マチノワ

対話を見える化する
グラフィックレコーディング講座
～初級・中級編～

4/25（土） 13：30～17：30
＠町田市役所3階

町田市地域活動サポートオフィス
1周年イベント

新型コロナウィルス感染拡大の影響で
延期・中止となっております。最新情報は
ホームページ、SNSをチェックしてください

［ 主催 ］

［ 主催 ］

［ 企画協力 ］

Pick Up

場　所 町田市役所 3階

代表理事挨拶
第一部
サポートオフィス1年間の活動の振り返り

第二部
ワールドカフェ
～みんなで考えよう！私ができる小さなアクション～

第三部
交流タイム　

13：30
13：40

14：40

16：15

3/18（水） 18：30～20：00
＠町田市役所2階
市民協働おうえんルーム

2020年度の
「まちカフェ！」を考える会

［ 企画協力 ］

3/17（火） 10：00～12：00
＠町田市民文学館ことばらんど

第2回 まち“だ”づくりサロン
「子どもにやさしい町田」を
市民の視点から考える

［ 主催 ］

プログラム

お申し込み

申込み締切り

● 右のQRコードから
   フォームにアクセスの上、
   お申し込みください

● または下記のメールアドレスに、
   イベント名、お名前、ご所属、連絡先を
   明記してお申し込みください
   info@machida-support.or.jp

4月13日（月）正午まで

4/25（土） 13：30～17：30 参加費 無料

2019年4月25日に開所した町田市地域活動サポートオフィスは、
おかげさまで設立一周年を迎えます。

当法人を応援してくださった皆様に感謝の気持ちをお伝えするとともに、
一年間の活動とこれからの計画をご報告させていただきます。

お世話になった団体の皆様をはじめ、
日ごろサポートオフィスに関心を寄せてくださっている市民の皆様どなたでもご参加いただけます。

スタッフ一同お目にかかるのを楽しみにしております。

2019年度を振り返って
Message

2019年4月25日に開所し、間もなく一年が経ちます。
開所してから今日まで、市内外の各地でお会いした方々と町田の市民活動について、対話を重ねてきました。改めてこれ
からの地域づくりには自由な活動が活発に展開していくことが必要であると実感するとともに、私たちが果たすべき役割
を再確認した一年でした。
　
この一年間、相談対応・訪問・講座等で知り合った方々は500名近くになります。市内各地で、社会や地域の課題と真摯に
向き合い、情熱的に活動を積み重ねている方々との出会いは、私たちにとって希望や勇気をいただくものでした。
一方で町田の市民活動・地域活動についての課題も見えてきました。
具体的には以下の3点が挙げられます。

次年度は、こうした点を踏まえて以下3つの役割をしっかりと果たしていきたいと考えています。

私たちのビジョン「まちの困りごとにみんなが楽しく取り組み、自分らしくいられる『まちだ』づくり」は、ひとつの組織、ひとり
のリーダーに頼るのではなく、みんなで「ちょっといいこと」を積み重ねて実現できるものだと思います。そのためにも何か
したいと思ったときに実現できるコミュ二ティ、仕組み、情報が必要です。何かしたいと思った人の「想い」がつながり合う
地域づくりに取り組んでいきたいと考えています。

❶団体のビジョンやミッション、事業計画などの整理になかなか時間がとれず、活動が広がらない

❷市民活動・地域活動を行う団体同士でも横のつながりが十分でない

❸地域のために何かしたいという個人や組織に必要な情報が届いていない

❶団体のビジョンやミッション、事業計画などを作るプロセスにしっかりと寄り添う伴走者としての役割

❷市民活動・地域活動団体同士、団体とその他の組織や個人をつなぐ翻訳者としての役割

❸情報を求めている人にしっかりと情報を届けるための情報の仲介者としての役割

町田市地域活動サポートオフィス
スタッフ一同

～みんなで考えよう！ 私ができる小さなアクション～

延 期 延 期

中 止 延 期

町田市地域活動サポートオフィス町田市地域活動サポートオフィス町田市地域活動サポートオフィス

1周年イベント1周年イベント1周年イベント



History 写真でふりかえる1年間のあゆみ
サポートオフィスで実施した取り組みの一部をご紹介しています。

2020年1月末時点
Data 数字で見るサポートオフィス

相談来訪件数

件100 人

人

人

団体訪問数 講座開催数 SNS登録者数

ヶ所 回84 17
ワークショップ
実施数

回21
ワークショップ
参加者数

名以上250

twitter

465

Facebook

1027

instagram

234述
べ

助成金やSNSに
ついての個別相談も
引き続き実施
していきます！

サポートオフィスの活動がスタート！
開所式を執り行いました 市民活動のための

助成金セミナー

対話を通して
団体の姿を
鏡のように映し出し、
次のアクションを
サポートします。

対話の場のニーズを実感。
今後も継続していきます。
持ち込み企画もぜひ！

3月
2019年 2020年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

開設に先立ち
「開設記念シンポジウム」を開催しました 意味のない会議にさようならセミナー

（ファシリテーションの基本）

まち“だ”づくりカレッジ最終成果報告会
連続講座で深めた事業計画を
Ａ３シート１枚にまとめ発表しました。

市民協働フェスティバル「まちカフェ！」にて
「寄付ってなぁに？親子で考えてみよう！」
ブース出展

ワークショップ企画・運営受託（全5回）
第13回市民協働フェスティバル
「まちカフェ！」参加団体のつながりづくり、
団体の運営強化に関するワークショップを開催しました。

ボランティアが活きる
活動づくりセミナー

ワークショップ企画・
運営受託（全2回）
「障がいのある人の
生涯学習について考える」

地域でNPO・市民活動の
果たす役割について
知る、考えるセミナー

いつも私たちを助けてくれている
ボランティア“ＳＯＳ（サポートオフィスサポータ）”の皆さん、
ありがとうございます！

1年間ありがとうございました。
これからも沢山の方 と々の関わりを大切にしながら
活動を進めていきます！

町田市の地域情報誌
「まちびと」にも
掲載されました！

ＳＮＳ広報きほんセミナー

4/25

第一回まち“だ”づくりサロン
「社会的孤立について考える」

活動の詳細はホームページよりご覧いただけます
右のQRコードからアクセスしてください！

連続講座　まち”だ“づくりカレッジ（全3回）
事業計画づくりに向けたビジョンミッション・
ロジックモデル等についてのインプット。
ワークや実践も交えながら、各団体これまでの
活動を振り返りながら深めていきます。

【腹落ち感100%保証】
納得がいくまで
トコトン伴走します！


